
 

  z.o.z. 

 

 

 

Infofiche trainer 
 

Naam trainer: Rendel De Jonghe 
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Vragenlijst 

1) Waar ben je (het meest) trots op? 

Mijn gezin 

2) Wat mag nooit iemand over jou te weten komen? 

Ik ben de oprichter van de bende van Nijvel, verantwoordelijk voor de brand in de Innovation en ik 
draag een onderbroek soms 2 dagen na elkaar.  

3) Wie is je ultieme held/heldin? Waarom? 

Iedereen die op latere leeftijd start met judo. Het is niet evident om die grote stap te zetten.  

4) Omschrijf onze judoclub in 3 woorden? 

Sfeer, vriendschap en bier. 

5) Indien er een mooie fee/tovenaar voor je staat die je in eender wie (of wat) zou kunnen 
veranderen… Wie of wat kies je en waarom? 

Laat mij maar gewoon mezelf zijn. Ik ben zeker niet perfect, maar perfectie is ook maar saai.  

 


